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Prof. Dr. Sibylle Adam
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Vita

seit 2015 Professorin flir Erndhrungswissenschaften an der Hochschule fiir
Angewandte Wissenschaften Hamburg, Fakultat Life Sciences,
Department Okotrophologie

2014 bis 2015 Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der HAW Hamburg, Fakultat Life
Sciences, EU-Projekt: ,hasic — Healthy Aging Supported by Internet
and Community”

2009 bis 2013 Promotion, University of the West Scotland (UK)

2003 bis 2013 Wissenschaftliche Mitarbeiterin, HealthBehavior.de GmbH,
Bad Schwartau

2002 bis 2015 Freiberufliche Tatigkeit (u. a. Erndhrungsberatung im Bereich
Pravention und Therapie von Adipositas)

1996 bis 2002 Studium der Okotrophologie, Christian-Albrechts-Universitit, Kiel

Kontakt:

Prof. Dr. Sibylle Adam
sibylle.adam@haw-hamburg.de
www.haw-hamburg.de/Is-oet
Twitter: @SibylleAdam
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