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Vita 
 
seit 2008 Dozentin für Ernährung und Consumer Sciences Zürcher Hochschule 

für Angewandte Wissenschaften (ZHAW), Institute for Food and 
Beverage Innovation (laufende Projekte: Essen der Zukunft, Digitale 
betriebliche Gesundheitsförderung, Digital Story Telling, 
Ernährungsbiografie in Mehrgenerationenfamilien, 
Convenienceprodukt-Verwendung im Privathaushalt) 

2007 bis 2008 Dozentin für Ernährung und Consumer Sciences, Zürcher 
Hochschule für Angewandte Wissenschaften (ZHAW), Institute for 
Facility Management 

2003 bis 2006 Projektkoordinatorin Nationale Verzehrsstudie II am Max Rubner-
Institut in Karlsruhe 

1990 bis 2003 Justus-Liebig-Universität Gießen, diverse Projekte, DFG Projekt 
“food in everyday life of families”  

1986 bis 1987 Ernährungsberaterin im Cherokee Indian Reservation Krankenhaus 
in North Carolina (USA), Mitarbeit im Bundesprogramm 
„WIC“ (Women, Infants and Children) unter Leitung von Professor 
Dr. Mary Anne Bass, University of Tennessee, Knoxville (USA) 

Dissertation an der Justus-Liebig-Universität Gießen 

Diplom Oecotrophologie an der Justus-Liebig-Universität Gießen 

Master of Science in Nutrition and Emphasize in Gerontology, Kansas State University 
Manhattan (USA)  
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