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3. BZfE-Forum 
 
Mehr oder weniger?! 
Lebensstiländerung als gesellschaftliche Herausforderung 
 
5. September 2019, Stadthalle Bonn-Bad Godesberg 
 

 
Prof. Dr. med. habil. Johannes Erdmann 
Hochschule Weihenstephan-Triesdorf 
 

 
Vita 
 
seit 2011 Professor für Ernährungsmedizin an der Hochschule 

Weihenstephan-Triesdorf  

2009 Zusatzbezeichnung Endokrinologie, Ernennung zum Oberarzt 

2008 Habilitation für das Fach Ernährungsmedizin 

2004 bis 2011 Klinikum rechts der Isar der TU-München, Klinik für 
Ernährungsmedizin 

2001 Facharzt für Innere Medizin 

1997 bis 2004 Klinikum rechts der Isar der TU-München, Innere Medizin II, 
Gastroenterologie und Endokrinologie 

1992 bis 1997 Universitätsklinikum Heidelberg, Innere Medizin I, Endokrinologie 
und Stoffwechsel 

1990 bis 1992 Diakoniekrankenhaus Schwäbisch Hall, Innere Medizin 

1984 bis 1990 Studium der Humanmedizin in Berlin und Heidelberg 

 

 
 
 
 

Kontakt: 
Prof. Dr. med. habil. Johannes Erdmann 
johannes.erdmann@hswt.de 
www.hswt.de 
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