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3. BZfE-Forum 
 
Mehr oder weniger?! 
Lebensstiländerung als gesellschaftliche Herausforderung 
 
5. September 2019, Stadthalle Bonn-Bad Godesberg 
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Friedrich-Schiller-Universität Jena 
 

 
Vita 
 
seit 2019 Direktor, Institut für Ernährungswissenschaften, Friedrich-Schiller-

Universität Jena 

2016 bis 2019 Vizepräsident und Mitglied geschäftsführendes Präsidium der 
Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V., Bonn 

seit 2015 Clusterkoordinator, Kompetenzcluster für Ernährung und 
kardiovaskuläre Gesundheit (nutriCARD) Halle-Jena-Leipzig 

seit 2015 Professur für Biochemie und Physiologie der Ernährung, Friedrich-
Schiller-Universität Jena 

2008 bis 2015 Professur für Biochemie der Ernährung, Friedrich-Schiller-
Universität Jena 

2006 Habilitation und venia legendi für Biochemie und Zellbiologie, 
Westfälische Wilhelms-Universität Münster 

2003 bis 2008 Nachwuchsgruppenleiter, Leibniz-Institut für Arteriosklerose-
forschung Münster 

2001 bis 2003 Postdoktorand, Institut für Arterioskleroseforschung, Münster 

2001 Promotion in Biochemie, Westfälische Wilhelms-Universität 
Münster 

1992 bis 1997 Studium der Chemie und Biochemie, Westfälische Wilhelms-
Universität Münster  
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