BZfE Klimaschutz beim Essen:
Was kann ich tun?

Du kannst ...

... deinen FuRabdruck ... deinen Handabdruck
verkleinern vergrolRern
nachhaltiger essen, es dir und anderen leichter
vor allem: machen, nachhaltig zu
essen:.

dich fur nachhaltiges

ehr Gemuse undch Mensaessen einsetzen
Obst, weniger F€

dich politisch engagieren

keine Lebensmittel

in den Ml tebensmitte

I ret
und teilen ten

__und vieles mehr

Gemeinsam mehr erreichen!

© BLE, Fotomontage: Jasmin Friedenburg, BLE; Foto Boden: Martina Roth - stock.adobe.com



