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Monat Seite
A
Moderater Alkoholkonsum — Nutzen oder Risiko fiir die Gesundheit? Mirz 392
Kennzeichnung von Allergenen bei Lebensmitteln in Deutschland und der Europiischen Union — Rechtliche Fragen Juli 511
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F
Fitness-Center: Kunden, Gesundheit und Ernihrung April 414
K
Fleisch in der Kinderernidhrung: Empfehlungen und Realitiit Dezember 666
L
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N
Erndhrung, Allergien und Psyche — Das Schwelmer Modell bei Neurodermitis, Teil 1 Januar 338
Diagnostik von Lebensmittelunvertriglichkeiten bei Kindern — Das Schwelmer Modell bei Neurodermitis, Teil 2 Februar 362
Nahrungsergidnzungsmittel — Markt und Verbraucherschutz Dezember 669
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R
Rechtsvorschriften des Jahres 1999 — Eine Auswahl aus dem Bundesgesetzblatt I Februar 366
Gesundheitliche Auswirkungen einer dauerhaften Rohkosternihrung — Ergebnisse einer Fragebogenerhebung Oktober 606
S
Speiseole im Test — Erniihrungsphysiologischer Wert, oxidative Stabilitit und kiichentechnische Eignung Juli 506
Rechtliche Bestimmungen im Bereich der Speisefette und Speiseole, Teil 1 August 542
Rechtliche Bestimmungen im Bereich der Speisefette und Speisedle, Teil 2 September 570
Schwefeldioxidgehalt ausgewihlter Lebensmittel unter Beriicksichtigung der
neuen Zusatzstoffzulassungsverordnung November 638
\Y%
Vegetarisch leben — Zeitgemif3, aber auch gesund? Juni 479
\\%
Welterndhrung vor dem Hintergrund des Bevolkerungswachstums, Teil 1 April 418
Welternihrung vor dem Hintergrund des Bevolkerungswachstums, Teil 2 Mai 450
Wasserzufuhr und Getrinkekonsum von Kindern und Jugendlichen — Ergebnisse der DONALD-Studie September 575
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Lebensmittelrecht 2000

Titel Monat Seite
Dioxinregelung fiir bestimmte Lebensmittel tierischer Herkunft Januar 346
Neufassung der Gefahrstoffverordnung Januar 346
Kiinftig mehr Verbraucherinformation durch umfassendere Lebensmittelkennzeichnung Januar 347
Neufassung der Riickstands-Hochstmengenverordnung Januar 347
Aktuelle Fassung des Deutschen Lebensmittelbuches — Leitsitze 2000 Februar 369
Verordnung und Rahmenlehrplan iiber die Berufsausbildung zum Hauswirtschafter/zur Hauswirtschafterin Februar 369
Neue EG-Vermarktungsnorm fiir Spargel Februar 369
Neue EG-Vermarktungsnorm fiir Pfirsiche und Nektarinen Februar 370
Weitere Erginzungen der EG-Verordnung iiber Tierarzneimittelriickstinde Februar 370
Neufassung der Lebensmittel-Kennzeichnungsverordnung Februar 371
Allgemeinverfiigungen gemif § 47a LMBG Miirz 398
Leitlinien zur mengenméf3igen Angabe der Lebensmittelzutaten (QUID) Miirz 399
Neues Verbraucherleitbild in der Rechtsprechung April 422
Weitere EG-Verordnungen zur Kennzeichnung gentechnisch verinderter Lebensmittel April 424
Bekanntmachung amtlich anerkannter Mineralwisser Mai 454
Sechste Anderung der Bedarfsgegenstindeverordnung Mai 454
Neufassung der Neuartige Lebensmittel- und Lebensmittelzutaten-Verordnung Mai 454
Entscheidungen der EU-Kommission iber neuartige Lebensmittel Mai 454
Vierte Verordnung zur Anderung der Weinverordnung Mai 455
Vierte Verordnung zur Anderung der BSE-Schutzvorschriften Juni 485
EU-koordiniertes Programm fiir die amtliche Lebensmitteliiberwachung Juni 486
Einfiihrung eines Gemeinschaftsemblems fiir Oko-Erzeugnisse Juli 516
Zur Auslegung des Krankheitsbegriffs im Lebensmittelrecht Juli 516
Neue EG-Vermarktungsnorm fiir Tomaten/Paradeiser Juli 516
Anderung der EG-Vermarktungsnorm fiir Pflaumen Juli 517
Anderung der EG-Vermarktungsnorm fiir Melonen und Wassermelonen Juli 517
Liste giftiger Pflanzenarten August 547
Zur Bezeichnung , Lifting“ bei einem kosmetischen Mittel September 579
Neue EG-Vermarktungsnorm fiir Aprikosen/Marillen September 579
Anderung der Kosmetik-Verordnung September 579
Weitere Erginzungen der EG-Verordnung iiber Tierarzneimittelriickstinde September 580
Siebte Anderung der Bedarfsgegenstindeverordnung September 580
Zweites Gesetz zur Anderung des Weingesetzes Oktober 611
Viertes Gesetz zur Anderung des Futtermittelgesetzes Oktober 611
Anderung der Oko-Verordnung (EWG) Nr. 2092/91 Oktober 611
Gesetz zur Neuordnung seuchenrechtlicher Vorschriften Oktober 612
Neufassung der Fischhygiene-Verordnung Oktober 612
Entschlieung des Verbraucherausschusses zur Rindfleischetikettierung Oktober 613
Geltende Fassung des Lebensmittel- und Bedarfsgegenstindegesetzes November 643
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Lebensmittelrecht 2000

Titel Monat Seite
Neufassung des Futtermittelgesetzes November 643
Anderung der Preisangaben- und der Fertigpackungsverordnung November 643
EuGH bestitigt spanische Regelung fiir Rioja-Wein November 043
Neufassung der Milchverordnung November 644
Aufhebung von Dioxin-Verordnungen November 044
Neue Verwaltungsvorschrift fiir die Lebensmitteliiberwachung zur Strahlenschutzvorsorge Dezember 675
Rechtliche Einordnung funktioneller Lebensmittel Dezember 675

Wissenschaft & Praxis 2000

Titel Monat Seite
Zwischen Cultbrotchen & Gensoja — Mehr Gesundheit in ofenfrischer Qualitit Januar 348
Erndhrung und Gesundheit Januar 348
Natiirliche Gifte im Blickpunkt Januar 349
Listerien und Salmonellen in Rohmilch Januar 349
Verleihung des Dr. Rainer Wild-Preises Januar 349
Topinambur und isoliertes Inulin in der menschlichen Ernihrung Januar 350
Die Bedeutung von Vitaminen in der Gesundheitsvorsorge Januar 351
Gemeinschaftsverpflegung primiert Januar 352
Essstorungen — Gibt es geschlechtsspezifische Unterschiede? Februar 372
Die neue Hauswirtschafterin Februar 373
Osteoporose — Ein prioritires Gesundheitsproblem mit vielen offenen Fragen Februar 374
Salzsensitivitdt — Stand der aktuellen Forschung Februar 374
Training fiir den Sprung in die Selbstindigkeit Mirz 400
Rotwein zum Lutschen — Ganz ohne Alkohol Mirz 401
Ausschreibung fiir Projektforderung im Jahr 2000 — Generalthema ,,Adipositas* Mirz 402
Optimale Erndhrung im Krankenhaus — (K)ein Ding der Unmdglichkeit? Mirz 402
Private Haushalte verwenden fiir Nahrungsmittel, Getrinke und Tabakwaren einen immer geringeren

Anteil ihrer Ausgaben April 426
Mediterrane Ernihrung — Konsensus 2000 April 426
Bio Fach 2000 in Niirnberg April 429
Koch — Ein zukunftsfihiger Beruf? April 430
Wissenschaftlicher Kongress der DGE Mai 456
PEP — Priventions-Erziehungs-Programm Niirnberg Mai 457
Informationen zur Bestrahlung von Lebensmitteln Mai 458
Braucht der sportlich Aktive eine spezielle Erndhrung? Mai 459
Trend zu kleinen Haushalten hilt 1999 an Mai 462
Symposium ,,Wie sicher sind unsere Lebensmittel? Mai 462
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Wissenschaft & Praxis 2000

Titel Monat Seite
BgVV empfiehlt Richtwerte fiir THC in hanfhaltigen Lebensmitteln Mai 462
Modellklinik — Lehrklinik der Deutschen Akademie fiir Erndhrungsmedizin Mai 463
Convenience Food fordert Absatz innovativer Geritetechnik und umgekehrt Juni 487
Belastung des Verbrauchers und der Lebensmittel mit Ochratoxin A Juni 488
Nahrungsmittelproduktion 2010 Juni 488
Forderungen des Fachausschusses GrofShaushalt der Deutschen Gesellschaft fiir Hauswirtschaft e. V. (dgh) Juni 489
Essen 2000: Was geht, was bleibt, was kommt? Juni 489
Nickel-Eintrag aus Wasserkochern ins Trinkwasser Juni 491
Energieverbrauch und Energiebedarf der deutschen Bevilkerung Juni 491
BgVV fordert niedrigeren Beurteilungswert fiir Listerien in Lebensmitteln Juni 491
Einfluss von Lebensstilfaktoren auf die Verwendung von Supplementen Juni 492
Referenzwerte fiir die Nahrstoffzufuhr Juli 518
Didtetische Lebensmittel in einer modernen Gesellschaft Juli 519
Arteriosklerose im Schlaraffenland Juli 521
Neuer Vorstand beim Verband der Diplom-Oecotrophologen e. V. Juli 522
Mit Pokémon zur gesunden Erndhrung Juli 522
Kupfer Juli 523
Referenzwerte fiir die Nahrstoffzufuhr August 548
Was essen wir in 20 Jahren? August 550
Alkoholkonsum und Folgeschiden August 551
Vitamine in Fischen August 551
Verinderungen von Korpergewicht und Body-Mass-Index bei deutschen Wehrpflichtigen August 552
Durchblick beim Ei August 552
Direktsaft — Was ist das? August 553
Nahrungserginzung — Aktueller Stand der Diskussion August 553
Stoffe aus der Umwelt mit endokriner Wirkung: Mehr als ein Verdacht? September 581
Belastung von Kleinkindernahrung mit Fusarientoxinen September 582
Stillempfehlungen der Nationalen Stillkommission in tiirkischer Sprache erhiltlich September 583
Bei Hypertonie wird zu wenig beraten September 583
Eurobarometer: Die Skepsis gegeniiber der Gentechnik wichst September 583
Fast zwei Drittel der Miitter mit minderjdhrigen Kindern sind erwerbstitig September 584
Codex Alimentarius Komitee fiir Erndhrung und didtetische Lebensmittel tagte in Berlin September 584
Mangelernzhrung bei Klinikpatienten: Diagnostik und klinische Bedeutung September 585
Durchbruch fiir Didittherapie September 585
Haushalts-Chemikalien: Auch iltere Mitbiirger sind verstirkt gefihrdet September 585
Verleihung des Oecotrophica-Preises September 5806
Priventive Aspekte von Fettsduren in der Erndhrung Oktober 614
Stiftung Warentest: In vielen Lebensmitteln Spuren von Gen-Mais und Gen-Soja nachgewiesen Oktober 615
Leitlinien zur ambulanten Erniihrungsberatung von Ubergewichtigen entwickelt Oktober 615
Antibakterielle Reinigungsmittel im Haushalt nicht erforderlich Oktober 616
Achtung; , Alte* Biomarken! Oktober 617
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Wissenschaft & Praxis 2000

Titel Monat Seite
Gemiise: Gesiinder durch richtigen Anbau Oktober 617
Eine Novel Feed-Verordnung nimmt Gestalt an Oktober 617
Direktsaft — Was ist das? Eine Ergdnzung Oktober 618
Margarine mit pflanzlichen Sterinen Oktober 618
Belastung der Bevilkerung mit Dioxinen und anderen unerwiinschten Stoffen in Deutschland

deutlich zuriickgegangen Oktober 619
Kreislauferkrankungen 1998 hiufigster Grund fiir Krankenhausaufenthalt Oktober 619
Erndhrung und Psyche — Essen zwischen Kopf und Bauch November 645
EU-Regeln fiir Rindfleischetikettierung gelten seit 1. September November 047
Qualitdt unserer Lebensmittel ist mit wenigen Ausnahmen gut November 648
BgVV warnt vor dem Verzehr von ,,Germanium-132-Kapseln der osterreichischen Firma Okopharm November 648
Schimmelpilzgifte sicher nachweisen November 649
Talking Food — Die Kampagne geht in die dritte Runde November 649
Zum zweiten Mal Deutscher Kisemarkt in Nieheim November 050
Situation der Kindergesundheit in Deutschland November 050
Die Fettsdurenzusammensetzung des menschlichen Kolostrums November 050
Auszeichnung fiir praxisnahe Lebensmittelforschung November 051
Ein Drittel der Krebsfille wahrscheinlich durch ,,5 am Tag“ — Obst und Gemiise vermeidbar November 651
Stillen: Es ist Dein Recht! November 051
Qualititszirkel Erndhrungstherapie und Erndhrungsberatung Nordrhein November 052
Lebensstile und Alter Dezember 676
Werbung hilft Verkaufen Dezember 676
Erndhrung in Grenzsituationen Dezember 677
Erfolge bei der Entwicklung von ,essbaren Impfstoffen* Dezember 678
Vitamine verhindern geistigen Abbau im Alter Dezember 679
Kokoswasser als Energiegetrink fiir Sportler Dezember 679
Ballaststoffversorgung in dsterreichischen Grofikiichen Dezember 680
CMA: Erndhrungsforum 2000 Dezember 680
Erndhrungsberatung — Wie finden sich Berater und Ratsuchende? Dezember 681
Europiischer Jugendwettbewerb fiir Junge Verbraucher 2000/2001 ,,Food for You(ngsters)* Dezember 682

Grundlagen Update 2000

Titel Monat Seite
Kohlenhydrate Juni 493
Fette August 554
Proteine Oktober 620
Energie Dezember 083
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Kiiche & Technik 2000

Titel Monat Seite
Technik gewerblicher Kiichen — Generelle Aspekte Juli 524
Technik gewerblicher Kiichen — Okologie August 558
Technik gewerblicher Kiichen — Energieversorgung September 588
Technik gewerblicher Kiichen — Maschinen fiir die Vor- und Zubereitung Oktober 623
Technik gewerblicher Kiichen — Gar- und Wirmegerite November 653
Technik gewerblicher Kiichen — Kochkessel Dezember 087

Biicher & Medien 2000

Titel Monat Seite
Erndhrung ist die beste Medizin: Bluthochdruck Januar 353
Fett in Nahrung und Ernihrung Januar 353
Gesund mit der Kreta-Diit Januar 353
Haus- und Hygieneschédlinge Januar 354
Schlaraffenland Januar 354
Ernidhrungsmedizin Januar 354
Okologische Backwaren Mirz 404
Functional Food — Mit Schwerpunkt Functional Drinks Mirz 404
Mit Herz und Verstand Mirz 404
Handbuch Lebensmittelhygiene Miirz 405
Erndhrung ist die beste Medizin: Erhohter Cholesterinspiegel Mirz 405
So schmeckt’s Mirz 405
»Warum ist der Verbraucher verunsichert?" Mai 464
Ernihrung des alternden Menschen Mai 464
Wichtige Fragen — Richtige Antworten Mai 464
Was Kinder essen — Und was sie essen sollten Mai 465
Essen auf Rezept Mai 465
Handbuch Gentechnologie und Lebensmittel Mai 465
Erndhrung und Gesellschaft Juli 527
StifSwaren in der Ernghrung Juli 527
Gesunde Gewiirze Juli 527
1000 Fragen fiir die junge Landfrau Juli 528
Nie wieder Diit Juli 528
Schidlinge und ihre Kontrolle nach HACCP-Richtlinien Juli 528
Steig ein! Low Fat 30 ... Der Ratgeber in die Low Fat 30-Ernshrung September 587
Genussvoll essen bei Gicht September 587
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Biicher & Medien 2000

Titel Monat Seite
Nahrungsmittel-Allergie: So helfen Sie Threm Kind September 587
Gesetze fiir das Gastgewerbe November 657
Ernihrung und Diidtetik in Frage und Antwort November 057
Der private Haushalt November 657
Neurodermitis November 658
Abwechslungsreiche Diit bei Migrine November 058
Gentechnik und Biotechnik November 058

Verbraucherberichte Ausland 2000

Titel Land Monat Seite
Markenfleisch — Noch manche Zweifel Osterreich Februar 377
Hiihnerkeulen — Nicht immer frisch Osterreich Februar 377
Déner Kebab — Eine Hauptmahlzeit Osterreich Februar 377
Babynahrung — Obst- und Gemiisebreie im Test Osterreich Februar 377
Perfekte Rindfleisch-Etikettierung in Luxemburg Luxemburg Februar 378
Gegen Antibiotika in Tierfutter Luxemburg Februar 378
Mikrowellengerite im Test Grof3britannien Februar 378
Brauchen wir probiotische Milcherzeugnisse? Schweiz Februar 378
Macht Schokolade siichtig? Schweiz Februar 378
Tortilla-Chips Osterreich April 431
Papier zum Preis von Schinken Luxemburg April 431
Hamburger und andere Fleischerzeugnisse Osterreich April 431
Pommes frites — Oft zu fett Osterreich April 431
Erndhrung fiir Kinder Grof3britannien April 432
Chlorhaltige Haushaltsreiniger wieder im Kommen Osterreich April 432
Waschmaschinen — Deutliche Unterschiede Grof3britannien April 432
Macht Zucker krank? Schweiz April 432
Hustenbonbons unter der Lupe Schweiz April 432
Kiihl-Gefrier-Kombinationen im Test Grof3britannien April 433
Espresso-Maschinen im Test Schweiz April 433
Naschereien mit Milch fiir Kinder — Wenig empfehlenswert Schweiz April 433
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