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Die Nährwerttabelle auf der Verpackung

Zuckerfrei, zuckerarm, ohne Zuckerzusatz 
und zuckerreduziert 
am Beispiel einer Ein-Liter-Flasche Orangenlimonade

Definition:  
max. 0,5 g Zucker 
pro 100 ml 

Definition:  
max. 2,5 g pro 100 ml

Definition:  
Ohne Zusatz von Zucker 
und anderen süßen-
den Zutaten, aber mit 
natürlichem Zucker, zum 
Beispiel aus Fruchtsaft oder 
Fruchtmark

Definition:  
mindestens 30 Prozent  
weniger als bei vergleich baren Produkten
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