
Küche & KlimaKüche & Klima        Faustregeln
Am 23. Nov. 2023 - 12 UhrFür eine klimafreundliche Küche

18
© BLE



Küche & KlimaKüche & Klima
Am 23. Nov. 2023 - 12 Uhr

...für eine klimafreundliche Küche!

Faustregeln18
Prüfe und nutze, was du bereits hast

1. 2. 3.



Küche & KlimaKüche & Klima
Am 23. Nov. 2023 - 12 Uhr

...für eine klimafreundliche Küche!

Faustregeln18
Auf Herkunft, Rituale und Saison achten

4. 5. 6.



7. 8. 9.

Küche & KlimaKüche & Klima
Am 23. Nov. 2023 - 12 Uhr

...für eine klimafreundliche Küche!
Regional und verpackungsarm einkaufen

Faustregeln18



10. 11. 12.

Küche & KlimaKüche & Klima
Am 23. Nov. 2023 - 12 Uhr

...für eine klimafreundliche Küche!

Faustregeln18
Natürliche und selbstgeerntete Produkte wählen



Küche & KlimaKüche & Klima
Am 23. Nov. 2023 - 12 Uhr

...für eine klimafreundliche Küche!

Faustregeln18
Pflanzliche vor tierischen Lebensmitteln

13. 14. 15.



16. 17. 18.

Küche & KlimaKüche & Klima
Am 23. Nov. 2023 - 12 Uhr

...für eine klimafreundliche Küche!

Faustregeln18
Lebensmittel täglich wertschätzen


